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Erhältlich bei:

REGE mbH

Herforder Straße 73 · 33602 Bielefeld

Claudia Pipos

0521 9622 - 310 · claudia.pipos@rege-mbh.de

Gleichstellungsstelle der Stadt Bielefeld

Altes Rathaus · Niederwall 25 · 33602 Bielefeld

Monika Kruse

0521 51 - 6592 · monika.kruse@bielefeld.de

Stand: Oktober 2018

Gefördert vom:

Das Netzwerk W OWL engagiert sich für den Wiedereinstieg von Frauen 
und Männern in das Erwerbsleben nach einer Familienphase und für 
die Vereinbarkeit von Beruf und Familie. Es ist Teil der Landesinitiative 
Netzwerk W – Förderung der Aktivitäten regionaler Netzwerke zur Un-

terstützung der Berufsrückkehr. » www.netzwerkW-expertinnen.de



für Eltern
Checkliste

Ein Kind bringt große Veränderungen im Leben mit sich, die gut ge-

plant sein wollen. Kind und Beruf scheinen auf den ersten Blick nur 

schwer vereinbar. Doch es gibt zahlreiche gesetzliche Regelungen, die 

berufstätige Mütter und Väter schützen und fördern. Verschaffen Sie 
sich rechtzeitig einen Überblick über Ihre Rechte und Chancen, den 
Anschluss in Ihrem Job nicht zu verlieren. Nutzen Sie die kostenlosen 
Broschüren, die über Elterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und die 

Rückkehr in den Beruf informieren. 

www.bmfsfj.de 

www.familienportal.de

www.perspektive-wiedereinstieg.de 

www.wiedereinstieg.nrw.de 

www.weiterbildungsberatung.nrw/

www.familienportal-bielefeld.de 

www.netzwerk-w-owl.de

Schon weg?
Anfordern unter:

netzwerk-w-owl@rege-mbh.de
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Geburtsurkunde

Hierbei erfolgt auch 

die Wahl des Namens 

und Familiennamens 

des Kindes

Standesamt des Geburtsortes

In der Regel kann das Kind direkt über das Krankenhaus angemel-

det werden. Alle Papiere und Geburtsurkunden des Kindes werden 

im Krankenhaus wieder ausgehändigt. Auf Wunsch können diese 

Unterlagen auch im Standesamt abgeholt werden.

Innerhalb einer Woche nach der 

Geburt

Verheiratet
•   Geburtsbescheinigung der Klinik

•   Ausweise/Pässe beider Eltern

•   Geburtsurkunden der Eltern

•   Heiratsurkunde oder beglaubigte Abschrift aus dem Familienbuch

Nicht verheiratet:
•   Ausweis/Pass der Mutter
•   Geburtsurkunde der Mutter
•   Vaterschaftsanerkennung, falls schon vorhanden
     (in diesem Fall auch der Ausweis/Pass und die Geburtsurkunde des Vaters)

Kindergeld Familienkasse NRW Ost · 44117 Dortmund

Besuchsadresse:

Familienkasse der Bundesagentur für Arbeit Bielefeld

Werner-Bock-Str. 8 · 33602 Bielefeld

Nach der Geburt •   Kindergeldantrag, auch online möglich unter www.arbeitsagentur.de 
•   Geburtsurkunde im Original

Elterngeld Stadt Bielefeld

Amt für Jugend und Familie - Jugendamt Team Elterngeldkasse - 

Niederwall 23 · 33602 Bielefeld

jugendamt@bielefeld.de · 0521/51-5791 bis -5796

Unter www.familienportal.de finden Sie die für Sie zuständige 
Elterngeldstelle.

Innerhalb der ersten drei Monate 

nach der Geburt des Kindes (das 

Elterngeld wird nur drei Monate 

rückwirkend bezahlt).

•   Antrag auf Elterngeld (zu beziehen unter www.mkffi.nrw/antragstellung-elterngeld) 
•   Geburtsurkunde des Kindes im Original

•   Bescheinigung der Krankenkasse über Mutterschaftsgeldzahlung
•   Bescheinigung über den Arbeitgeberzuschuss zum Mutterschaftsgeld 
•   Einkommenserklärung bzw. Lohn- und Gehaltsbescheinigungen
•   Arbeitszeitbestätigung durch den Arbeitgeber/die Arbeitgeberin bei Teilzeit im Bezugszeitraum 
     des Elterngeldes bzw. eine Erklärung über die Arbeitszeit bei selbständiger Arbeit

Krankenversicherung Bei der Krankenkasse, bei der der berufstätige bzw. 
meistverdienende Elternteil versichert ist.

So schnell wie möglich 

nach der Geburt

•   Nehmen Sie Kontakt zu Ihrer Krankenversicherung auf und Sie erhalten auf Wunsch ein 
     Formular. Alternativ können Sie auch online einen Antrag stellen. 
•   Geburtsurkunde des Kindes 

•   Für das Kind erhalten Sie eine eigene Versicherungskarte.

Einwohnermeldeamt

Kind anmelden evtl. 
Kinderreisepass bean-

tragen

Einwohnermeldeamt des Wohnortes der Eltern So früh wie möglich 

nach der Geburt

Das Standesamt gibt alle Informationen an das Einwohnermeldeamt weiter, so dass Sie ihr Kind nicht 
anmelden müssen.

Einen Kinderreisepass müssen beide Eltern (verheiratet und zusammenlebend) beantragen mit 
•   Personalausweis oder Pass

•   Geburtsurkunde des Kindes

•   aktuelles biometrietaugliches Passbild

Stellt nur ein Elternteil den Antrag, benötigen Sie eine Einverständniserklärung des anderen Eltern-

teils sowie den Pass/Ausweis. Eine „Einverständniserklärung“ sowie Informationen über Unterlagen 
bei z. B. alleinigem Sorgerecht oder nicht verheirateten Eltern und gemeinsamen Sorgerecht finden 
Sie unter www. https://www.bielefeld.de/de/rv/ds_stadtverwaltung/afb/reise/

Elternzeit Arbeitgeber/Arbeitgeberin Spätestens sieben Wochen vor dem 
geplantem Beginn der Elternzeit.
Zwischen dem dritten und achten 
Geburtstag des Kindes erhöht sich 

die Frist auf 13 Wochen.

Formloser schriftlicher Antrag mit Angabe über die Dauer der Elternzeit.  
Eine Verlängerung  im Anschluss ist möglich. 

Vaterschaft 

anerkennen

Jugendamt, Standesamt oder Notar Vor oder nach der Geburt möglich 

(Zustimmung der Mutter nötig).
•   Ausweise/Pässe  

•   Geburtsurkunde des Kindes

•   vor Geburt des Kindes der Mutterpass

für ElternCheckliste soll beantragt werden und welche Unterlagen sind nötig?
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